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講座を振り返る
（ワークシート）

②修了後、
自分の人生
にどんな可
能性が生ま
れたのか。

・ 
・ 
・ 
・ 
・ 
・ 
・ 

①何故今の
状況を変え
る必要があ
ったのか。

＜知って申込みまで＞ ＜受講前当日まで＞ ＜受講当日 修了後＞
④すえなみ（主催）がしたこと

・ 
・ 
・ 
・ 
・ 
・ 
・ 

・ 
・ 
・ 
・ 
・ 
・ 
・ 

③自分（受講生）がしたこと、心の声
・ 
・ 
・ 
・ 
・ 
・ 
・ 

・ 
・ 
・ 
・ 
・ 
・ 
・ 

・ 
・ 
・ 
・ 
・ 
・ 
・ 
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資源マップ
（ワークシート）

©すえなみブッシュクラフトスクール2023

資源 
・ 
・ 
・ 
・ 
・ 
・ 
・

改めて 
気付いたこと

資源 
・ 
・ 
・ 
・ 
・ 
・ 
・

資源 
・ 
・ 
・ 
・ 
・ 
・ 
・

資源：学んだこと、経験、知識、技術、 
持っている物（人の繋がり、金、土地など）
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ヒヤリングシート
（ワークシート）

©すえなみブッシュクラフトスクール2023

誰に 
参加者、人数 
年齢、 
どんな悩み、 
望み

何を 
手に入れて 
欲しいのか

具体的に何をして欲しいのか
（火？水？）

その先に広がる 
可能性

参加者は顔見知り？ 
初対面？どんなモチベーショ
ン？

売上予想 
報酬額、予算

経費、費用

準備する物、会場、設備

事前準備スタッフ 
協力依頼



©すえなみBC防災スクール2024

講座設計 黄金のテンプレート
（ワークシート）

②修了後、
自分の人生
にどんな可
能性が生ま
れたのか。

・ 
・ 
・ 
・ 
・ 
・ 
・ 

①受講前の
状況

＜講座開始＞ ＜講座中＞ ＜講座終わり＞
④主催がすること

・ 
・ 
・ 
・ 
・ 
・ 
・ 

・ 
・ 
・ 
・ 
・ 
・ 
・ 

③受講生がすること、心の声
・ 
・ 
・ 
・ 
・ 
・ 
・ 

・ 
・ 
・ 
・ 
・ 
・ 
・ 

・ 
・ 
・ 
・ 
・ 
・ 
・ 
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（ワークシート）

準備 片付け

　　　　　　　　　　　　WS 設計書
○○○○ブッシュクラフトスクール Ver.1 20   /   /    _

スケジュール

  時　分から 　時　分から 　分予定　分前～

WSの目的： 

（20　　年　　月　　日）

場所：

テーマ：　　　　　　　
依頼内容： 

御社での事前準備： 

参加者持ち物： 

弊社での事前準備： 

　時　分まで

講師、スタッフ： 


